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Wprowadzenie

Jeden z wielu obszarow zainteresowan badawczych w ramach wspotpracy
Urzedu Statystycznego we Wroctawiu oraz
Katedry Statystyki Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu

JAKOSC ZYCIA spoteczenstwa (w tym oséb ze
szczegolnymi potrzebami) w kontekscie badania
zaspokojonych | niezaspokojonych potrzeb

z roznych dziedzin zycia
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Wprowadzenie

® Opinie respondentow na temat zadowolenia z okreslonych aspektéw zycia pozwalajg na
budowanie specjalnych programow oraz wyznaczenie obszarow wymagajgcych zmian,
aby stawiaC czota powaznym globalnym wyzwaniom w obszarach krytycznych m.in.:

¢ Zdrowie

® Starzenie sie spoteczenstwa

® Bezpieczenstwo, w tym cyfrowe

® Zanieczyszczenie powietrzai zmiana klimatu
® Energetyka

® Mobilnos¢

° Zywnosé i zasoby naturalne
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® Spoteczenstwa europejskie starzejg sie a zrozumienie jakosci zycia
0sOb starszych staje sie kluczowym elementem europejskiej polityki
spotecznej i gospodarczej

® Skuteczna polityka spoteczna powinna uwzglednia¢ potrzeby
oraz dobrostan osob starszych. Rownie istotnym elementem jest
uwzglednienie uczestnictwa seniorow w zyciu kulturalnym
| spotecznym oraz relacje z rodzing i przyjaciotmi

LEPSZY DOBROSTAN OSOBISTY
oraz AKTYWNOSC W ZYCIU CODZIENNYM
to wyzsza jakos¢ zycia spoteczenstwa oraz wazny
miernik rozwoju danej spotecznoscii jej poziomu
ekonomicznego
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\Cel analizy

Ocena jakosci zycia osob starszych w wieku 65 lat i wiecej
poprzez probe uporzadkowania aspektéow wptywajacych na ich
dobre samopoczucie (dobrostan) oraz poziom integracji
spotecznej w wybranych krajach Unii Europejskiej

Identyfikacja potrzeb, czynnikow wptywajacych na lepsza ocene
postrzeganej jakosci zycia, najlepszych praktyk oraz obszaréw,
ktore wymagajq wiekszej uwagi ze strony polityki spotecznej

w poszczegolnych krajach, aby zwiekszy¢ satysfakcje z zycia
oso6b starszych
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| Zrédio danych

Analize¢ przeprowadzono na danych z badania EU SILC
(Europejskie Badanie Warunkow Zycia Ludnosci) z 2022 r.

Wykorzystano zmienne skiadajace sie na modut jakosci zycia.
Modut realizowany co 6 lat (2022, kolejny za rok 2028)



Ogolna satysfakcja z zycia osob W Urzad Scacyseycany || | By
w wieku 16 lat i wiecej w panstwach
Unil Europejskie]
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Zadowolenie z zycia reprezentuje sposob, w jaki dana osoba ocenia swoje zycie jako catosc.
To refleksyjna ocena w skali 0-10 (brak satysfakcji-petna satysfakcja), jakg dana osoba dokonuje na temat
Swojego zycia rozumianego przez wszystkie dziedziny egzystencji cztowieka.



Ogolna satysfakcja z zycia % ey “ Ry
osob starszych w panstwach
Unii Europejskiej
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Zadowolenie z zycia reprezentuje sposob, w jaki dana osoba ocenia swoje zycie jako catosc.
To refleksyjna ocena w skali 0-10 (brak satysfakcji-petna satysfakcja), jakg dana osoba dokonuje na temat
Swojego zycia rozumianego przez wszystkie dziedziny egzystencji cztowieka.
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\Wybér panstw do analizy

Kraje wybrano na podstawie analizy dynamiki zmian jakosci zycia
oso6b starszych w 2022 roku w relacji do roku 2021 oraz 2018,
z uwzglednieniem analizy skupien
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Ogodlna satysfakcja z zycia osob starszych

2022/2018

w panstwach Unii Europejskiej
Dynamika zmian oceny jakosci zycia oséb starszych w wieku 65 lat i wiecej (w p.proc.)

0,9
0,8
0,7 ¢
0,6 } Metoda Warda
Romania Odlegtos¢ euklidesowa
0,5 () @ - Portugal 4,0 ——
0,4} 35 ¢}
0,3} 3,0}
0,2} 25 |
Belgium
0,1t} g 1 20t}
Poland  Luxembourg”™ ~__—Cyprus™
0,0 ~ o ® 1,5 |
01} Cze.chla 10t |
o I e = R = R M
enmar
'0,3 u S .d M.It O'O |7_| L L L L L L 1 L L
weden alta T 28 5 S8 ¥ 3T YLEWPT S >8> 888 C B80S
04} §EEEZIFiE3° 383 %s 83 iF:EILis
06l Irel.and 2 3
07} Germany
-0,8 . . : . l | l l !
-0,5 -0,4 -0,3 -0,2 -0,1 0,0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6

2022/2021




UNIWERSYTET
EKONOMI CZNY

’ \ Urzad Statystyczny
% we Wroclawiu

Ny

| Zidentyfikowanie aspektow
dobrostanu oraz aktywnosci
spoteczno-kulturowej, z ktérych
osoby starsze sg najbardziej
| najmnie] zadowolone
w wybranych panstwach UE




Aspekty dotyczace dobrostanu @ e “ ERoNor eI
osoOb starszych

¢ PW241: poziom wykluczenia

® PWO030: zadowolenie z sytuacji finansowej

®* PW160: zadowolenie z relacji osobistych (rodzina, sgsiedzi, przyjaciele, koledzy itp.)
® PW120: zadowolenie z wykorzystania wiasnego czasu

® PW230: poczucie samotnosci, izolacji

® PWO090: poczucie szczescia

® PW191: poczucie zaufania do innych ludzi

Skalal-5
Brak zadowolenia Petne zadowolenie



Aspekty dotyczace aktywnosci el | EECT
spoteczno-kulturowej osob starszych

liczba wyjs¢ do kina czestotliwosc¢ spotkan z rodzina,

: C .. .. bliskimi

liczba wyjsSC na przedstawienia L ) o

(np_ Spektak|e, koncerty, opera, CZQStOtlIWOSC spotkan z przyjacmiml

balet, wystepy taneczne) czestotliwo$é kontaktow z rodzina,
bliskimi

liczba wizyt w obiektach kultury
(galerie, muzea itp.) czestotliwos¢ kontaktow

z przyjaciéotmi

udziat w formalnych dziataniach
wolontariackich

udziat w nieformalnych dziataniach
wolontariackich

czytanie ksigzek (w tym e-bookdw) udziat w dziataniach obywatelskich

liczba wizyt w wydarzeniach
sportowych

czestosc¢ aktywnosci artystycznych,
hobbistycznych

Skala binarna 0/1
0: Nigdy 1: Przynajmniej raz/jedna
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‘ Zastosowane metody do

porzadkowania obiektow

1. Metoda szeregowania oparta na sumie rang

2. Analiza PROFIT (PROperty FITting)
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PW160: zadowolenie z relacji osobistych PW120: zadowolenie z wykorzystania wtasnego czasu

PYD30 PW230 PW150 ] PW191 PW030 PW230 | pwi160 |
PO PW191 PW241 PW090 PW241
-0.2 0.0 0,2 0.4 0.6 0.5 1.0 1.2 0.2 0.0 0.2 0.4 0.6 0.5 1.0 1,2
Poland Germany
PWP90  PW19t o PW230  PWpat PW160 PW191 PWO30 PW241 ]
PWO030 PW120 PW090 PW 230 PW160
0.2 0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 12 02 0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 1.2
Czechia Hungary
PW/030 PV19] PW230 | Pwiz0 | | Pwiso ] i PW191 PWDI0  PW241 PWO30 PW160
PW030 PW241 PW230 PW120
0.2 0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 12 0.2 0.0 0.2 0.4 0.6 0.3 1.0 12
Slovakia Denmark
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PW230: poczucie samotnosci P\W241: poziom wykluczenia

|F'W2_3'J | _J P’-"-’Jﬂ‘

PVY030 PW230 . PWiEI] 1 Pw1a1 Pwolo|
PW0aD PWA191 PW241 PWA120 PW0g0 PW241 PW120
0.2 0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 1.2 0.2 0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 1.2
Poland Germany
PWD90 _ PW/191 o PW230  PWpat PW160 P01 PWD30 PW120 PY241 ]
PWO30 PWA120 PW090 | pw230 PWA1 60
0.2 0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 12 -02 0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 1.2
Czechia Hungary
PWD90 PW19] PW230 [ pwizo | | pwaso ] i PW191 PWOS0  PW24t PWO30 PW160
PW030 PW241 | Pw230 PW120
0.2 0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 12 -0.2 0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 1.2
Slovakia Denmark
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PWO090: poczucie szczescia
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PVY030 PW230 . PW160 1 PW191 _ Pwolo| |F*W23IJ | - | PW160
PW090 PW191 PWV241 PW0a0 PW241 PW120
0.2 0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 1.2 0.2 0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 1.2
Poland Germany
91 PW230 _ PW41 PV(160 PW191 PWO30 PWY120 PW241 ]
PWO30 PWA120 PW090 | pw230 [ | PW160
0.2 0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 12 02 0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 1.2
Czechia Hungary
Pwégu PV19] PW230 | pwizo | | pwaso ] i PW191 PWD90 | PW241 PWO30 PW160
PW030 PW241 | Pwazo | [ pw1zs
0.2 0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 12 -0.2 0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 1.2
Slovakia Denmark
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PW191: poczucie zaufania do innych ludzi
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PVY030 PWQI0 PW160 ] i PW191 PWO30 | Pw230 | . | PY16D
PW0aD PW191 PW241 PW0ag PW241 PWA120
0.2 0.0 0.2 04 06 0.8 1.0 12 02 0.0 0.2 04 0.6 0.8 1.0 1.2
Poland Germany
F".".‘.IJ'EI[I F'ﬂ‘15l1 | - PW@E[I F'WZM PW160 PWD30 PW120 PW241 ]
PW030 PW120 PWoan | PW230 PW160
-0.2 0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 1.2 -0.2 0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 1.2
Czechia Hungary
F'WéEI[I PW£3[I | PW120 | PW160 ] i PW191 PW0a0 F'WEM F’W£3I] PW160
PWD30 | w230 | | pwize
-0.2 0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 12  -0.2 0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 1.2
Slovakia Denmark
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PWO030: zadowolenie z sytuacji finansowej

PYVY0 30 PWg30 . PW160 ] | PWA9 PWI]E'I] _ |szau | . | PW160
PW0ad PW191 PW241 PW120 PW0a0 PW241 PW120

0.0 0,2 0.4 0.6 0.5 1.0 1.2 0.2 0.0 0.2 0.4 0.6 0.5 1.0 1,2

Poland Germany
F"."‘.‘.IJPEIIII F'ﬂ1‘5l1 l - PW}EI] F'W@M PWI16D | i | F'Wgﬂ‘ | PW030 PW120 Pyy241 ]
PW030 PW120 PWoao | PW230 PW160
0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 1.2 0.2 0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 1.2
Czechia Hungary
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Slovakia Denmark
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® Obiekty: wybrane panstwa UE
X Zmienne: aspekty dobrostanu
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Slovakia

PS040 PS041
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PSO70
PS102  PSOM0 _Ps020 p-sg.n PSEH F"SI:IE[IH ¢
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Slovakia
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Wyniki analizy
Czestos¢ podejmowanych aktywnosci spoteczno-kulturowych
przez osoby starsze
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® Obiekty: wybrane panstwa UE
X Zmienne: aspekty aktywnosci

1,0 :
Slovakia®
® B
0,8}
0.6 |- Pso'41'”
Gerrgany
014 '.,’ -
0’2 [ L
PSO“.G.O -------------------
\;-.-'ps’li:o ...............................
5giop e ).
PS080 PS040, e\ Dengnark
'012 .................................
. Cze.c ia PS020 TV
Hungary  1"Ps@50 PS030,
0,4 o ps111-PS042-P8040 .
Polgnd
PS070
-0,6 | | . | . .
1,0 0,5 0,0 0,5 1,0 1,5 2,0



UNIWERSYTET
EKONOMICZNY

Urzad Statystyczny
% we Wroctawiu

‘ Zastosowane metody do
identyfikacji czynnikow
wptywajacych na lepsza ocene
satysfakcji z zycia

1. Modele logitowe dla wybranych panstw UE



Y Vread Statystycany ". Y

we Wroctawiu

Wyniki analizy

Zmienna objasniana Y (0 — 1)

® 1: Osoby, ktore ocenity satysfakcje z zycia na poziomie co najmniej poziomu mediany
satysfakcji z zycia

® 0: W przeciwnym wypadku

Zmienne objasniajgce (jakosciowe)
® Aspekty dotyczace dobrostanu

® Aspekty dotyczgce aktywnosci spoteczno-kulturowe;



Wyniki analizy
Zmienne statystycznie istotne w skonstruowanych
modelach logitowych

Hungary

eIY292)

Urzad Statystyczny

we Wroctawiu
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PWO090 <« e
PW120«—+te
PW241

Aspekty
dotyczace -
dobrostanu
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Wyniki analizy
lloraz szansy na wysokg ogolng satysfakcje z zycia ze wzgledu na poszczegdlne

aspekty dobrostanu
Osoby oceniajgce aspekt finansowy pozytywnie majg

W w Czechach 4,5 razy wieksza szanse na pozytywna

5,0 0g6lIng satysfakcje z zycia w poréwnaniu do osdb,
45 - ktore oceniajg ten aspekt ponizej mediany
4,0 — B _ _
3,5 — PWO090
3,0 — _ B

- m PW120
2,5 - ] ] —
2,0 L PWO030 < PW230

| PW160
1,5
- H [ I HW PW191 PW241
Poland Czechia Slovakia Germany Hungary Denmark
Aspekty dobrostanu — zmienne jakosciowe (0 — 1)
Y = P1 / b2 ® 1: Osoby, ktore ocenity satysfakcje z danego aspektu na poziomie co najmnigj

1—p;" 1—p, poziomu mediany

® 0: W przeciwnym wypadku
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Wyniki analizy

lloraz szansy na wysokg ogolng satysfakcje z zycia ze wzgledu na poszczegdlne aspekty dotyczgce
aktywnosci spoteczno-kulturowej na przyktadzie modelu skonstruowanego dla Czech

PS020: liczba wizyt w obiektach kultury  PS040: liczba wizyt w wydarzeniach P5070: czestotliwos$cé kontaktow z rodzing,
sportowych bliskimi

Y = 1,577\ l\p = 1,66 Y= 1,327\ l\p = 1,45 Y = 1,897\ /\p = 1,97

Wiecej Wiecej Raz Kilka razy

M . - :
Max 3 razy H niz 3 razy ax 3 razy h niz 3 razy W miesigcu P w tygodniu
w roku w roku o P
Y = 1,06 w roku ¥ = 1,09 w roku lub rzadziej = 1,04 QXL
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Wybrane wnioski z modelowania logitowego
dla wybranych krajow UE

;;;;;

We wszystkich analizowanych panstwach na postrzeganie jakosci zycia gtdwnie wptywaja
aspekty dotyczace dobrostanu osobistego. Pozytywna ocena satysfakcji z poszczegolnych
aspektow dobrostanu zwieksza szanse pozytywnej oceny ogolnej satysfakcji z zycia

Tylko wybrane aspekty dotyczace aktywnosci spoteczno-kulturowej w niektérych panstwach
wplywajg w sposéb istotny na ogdlng satysfakcje z zycia

Relatywnie czesta aktywnos¢ spoteczno-kulturowa w porownaniu do zadnej aktywnosci

w wiekszosci panstw zwieksza szanse pozytywnej, ogolnej oceny satysfakcji z zycia

(m.in. w Czechach kontakt osob starszych z rodzing co najmniej na poziomie kilku razy w tygodniu
zwieksza prawie 2-krotnie szanse pozytywnej oceny ogolnej satysfakcji z zycia w poréwnaniu do
0sOb starszych, ktore nie majg zadnego kontaktu z bliskimi)
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. Nalezy dbac'ordobrostan osobisty os6b starszych i aspekty,
ktére wpitywajq ha niego, bowiem dzieki temu mozna zwiekszy¢ szanse
pozytywn@rstrzegania satysfakcji z Zzycia przez osoby starsze

2. Nalezy &&by osoby sta’s;, | ) czuly sie
szczesliwe | mlaly powody do tych'odcz UE, - ey, I
aé, nad . |ekszemem pozmmu zaufanla oséb starszych |
opej iejco najmniej do taklegé poziomu jak w Polsce /
_oleczno-kulturowéjv 6b»stafs;ych szczegélme 0s6b, /
re ni W zyclu spolecznd-kulfumwym
Nale ' utrzynfagﬂzm i ,,tqktéw-rodzmnych wér6d osé6b starszych 7 |
Qpanstwach Unii Europ N; i& a takn‘l‘l pozmmle jak w Polsce i na Wegrzech
.-
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